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. ] Zoldborsoleves

Rakott kaposzta L.E., Rizsleves LE., Sertés siilt *mir.*L.E., Natur

Tarhonyaleves L.E. , Sargarépafézelék LE. halszelet Gluténmentes,

Zoldségleves LE., Rizses
csirkemell filé A.M. ,

Gulyasleves diab.Glutén
M., Kaposztas kocka L.E.,

Almakompot A.M. 1 : Banan
L P Burgonyafézelék L.E.
(00043) tej, tojas,

buza széja Energia: 529,60 Kcal / 2 213,73 Kj Energia: 529,74 Kcal / 2 214,31 Kj Energia: 538,40 Kcal / 2 250,51 Kj Energia: 527,28 Kcal / 2 204,03 Kj Energia: 522,99 Kcal / 2 186,10 Kj

mog,yoré Ni Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
24,079 10,63 g 1,449 19,70 g 31,609 8,27 ¢ 26,68 g 19,66 g 3,71¢g 12,849 12,879 1,44 ¢ 14,359 16,90 g 4,789
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
84,82 ¢g 10,499 0,22¢g 40,81 g 0,00 g 1,73¢g 62,44 g 13,999 1,879 88,26 g 0,83g 0,70 g 76,62 g 3,299 0,489

(12) 3,9,(12) 9,(12) 9,(12) 3,9,(1)
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] Gyovai Gaspdarné Pintér Jozsefné Zsoldos Zsofia
Elelmezés vezet Intézmény vezet Dietetikus

Az étlap valtoztatds jogat fenntartjuk!

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 2/ 2 2019.02.19. 10:13:50 | QB - Elelem



