Csontleves L. , Gulyasleves diab.Glutén ?L\Tr?éivzsshbg:rl\g? Zeller leves L.M., Parolt = Tarkonyos p. raguleves
Parad.martas M., Tejberizs Rizstejjel m.Pul kgbél Uborlia csirkemell, Vegy. LisztM., Morzsasmetelt
csir.hus.L.E. fahéjjal -Fuly ’ gyum.martas"mir L.E. L.E.

salata

Energia: 530,76 Kcal / 2 218,58 Kj Energia: 658,65 Kcal / 2 753,16 Kj Energia: 626,31 Kcal / 2 617,98 Kj Energia: 390,79 Kcal / 1 633,50 Kj Energia: 664,07 Kcal / 2 775,81 Kj

(00043) tej, tOjéS, Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
baza, széja, 31,18 ¢ 12,499 1,369 20,06 g 28,299 8,30 ¢g 23,7749 12,86 g 3,159 27,469 5419 0,88 ¢ 22,109 14,80 g 3,059
mogyoré M Szénhidrat Cukor 86  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
72,599 20,98 ¢g 2,52¢g 80,05 ¢g 19,98 ¢ 0,469 103,26 ¢ 14,99 g 0,679 56,27 g 20,00 g 0,539 108,719 0,75¢ 0,93¢g
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E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/2 2019.02.12. 10:13:12 | QB - Elelem



Elelmezésvezet Intézmény vezet Dietetikus
Gyovai Gaspdarné Pintér Jozsefné Zsoldos Zsofia

Az étlap valtoztatds jogdt fenntartjuk!
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