Parolt csirkecomb,

(00155)
Gluténmentes
Ovoda

E) Quadro Byte Zrt

3 ) . . . e Paradicsom leves LE. Zo6ldségleves LE. Csirke ragulevesL.E.,
Tészta kor.gluténm. LE., Csirkegulyas LE., ; - . . cgleves LEL., . gut X
Uborka saléta Morzsasmetélt L E.. Alma Csirkehusos rizotto, Sertéspaprikas, =~ Husos spagetti Glutén M.,
o o Almakompot A.M. Tokfézelék *mir.*  LE. Fejessalata **
Burgonyaleves LE.
Energia: 523,54 Kcal / 2 188,40 Kj Energia: 526,97 Kcal / 2 202,73 Kj Energia: 523,70 Kcal / 2 189,07 Kj Energia: 521,83 Kcal / 2 181,25 Kj Energia: 522,52 Kcal / 2 184,13 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
24,34 ¢ 12,829 2,109 18,73 g 5,009 0,69 g 24,68 g 6,52 g 0,93 ¢ 19,459 30,92 ¢ 8,359 44,56 ¢ 11,22 g 2,839
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
76,42 g 3,009 1,179 101,059 0,009 0,629 91,70 g 15,50 g 0,179 40,78 g 7519 0,61g 70,20 g 0,009 2,139
9 9,(12) 1,6,9,(12) 9
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] Gyovai Gaspdarné Pintér Jozsefné Zsoldos Zsofia
Elelmezés vezet Intézmény vezet Dietetikus

Az étlap valtoztatds jogat fenntartjuk!
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