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Csipkebogyo tea A.M., Csipkebogyo tea A.M., Csipkebogyé tea A.M., Csipkebogyé tea B., CS|pkebogyo tea AM,,
Zsemle 40 gr, Kaliforniai = Kigyouborka, Zsemle 40 = Zsemle 40 gr, Kaliforniai Sargarépas Zsemle 40 gr,
paprika, Felvagott / gr, Harcsapastétom zoldf. paprika, Felvagott / marg.kréem**T,M,, Kenyér  Harcsapastétom zoldf.
érzékenyeknek/ 30gr. érzékenyeknek/ félbarna, Zo6ldpaprika 30gr., Jégcsapretek
Energia: 225,42 Kcal / 942,26 Kj Energia: 179,12 Kcal / 748,72 Kj Energia: 220,64 Kcal / 922,28 K] Energia: 225,86 Kcal / 944,09 Kj Energia: 175,59 Kcal / 733,97 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,329 3,46 g 1,059 6,059 0,56 g 0,14 ¢ 11,199 3,43 ¢ 1,059 6,40 g 6,80 g 1,81¢g 5759 0,539 0,14 ¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
36,059 5,009 1,129 36,33 ¢ 5009 0,869 35,059 4,009 1,129 34529 5,009 043¢ 3582¢ 5,009 0,859
1 1 1 1,(6),(7) 1
! _____________________________________________ __________________________________________! _______________________________! ________________________|
. . . . Becsinalt leves **T.M Frankfurti lev. A.M
Zoldborsodleves Toj.m. Csontleves A.M., Siilt f o o Lo A
o J-m., Burgonyaleves A.M., X ’ Parolt rizskoret A.M., Tejberizs Rizstejjel
Tarhonyashus A Toj. m.., . csirkecomb , Vegy. . Dt
Cékla csik Rakott kaposzta T.M. Gm.mar.mir*T M Pulyka apropecsenye, fahéjjal, Gyuimolcsos
gyum. ' o Csemege uborka szelet AM.
Energia: 524,13 Kcal / 2 190,86 Kj Energia: 527,38 Kcal / 2 204,45 K| Energia: 520,91 Kcal / 2 177,40 Kj Energia: 527,46 Kcal / 2 204,78 K] Energia: 527,30 Kcal / 2 204,11 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
20479 19,709 6,04 g 2104g 29,729 8,00 g 3407g 16649 2,619 26,749 24139 6,55 g 18,179  1341g 1,26 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
64,69 g 0,40 g 0,869 43549 0,00 g 1,83¢g 58529 15989 0,92¢ 50,40 g 0,00 g 2,03 g 84,13g  2123g 0,32 g
3,9 1,(12) 1,9 1,9,(12) 1
! ____________________________________________ _________________________________________! ____________________________________! _______________________|
Z06ldfisz. margkrém A.  Liga margarin 20% zsirt., Zsemle 40 gr, Zoldflsz. Zsemle 40 gr, Liga margarin 20% zsirt.,
M. , Kaliforniai paprika, Miniméz 20 g. , Zsemle margkrém A. M. , Zoldpaprika, Baromfi Jégcsapretek, Zsemle 40
Zsemle 40 gr 40 gr Kigyouborka majas csirkemajjal 30 or
Energia: 213,65 Kcal / 893,06 Kj Energia: 253,10 Kcal / 1 057,96 Kj Energia: 217,75 Kcal / 910,20 Kj Energia: 221,51 Kcal / 925,91 Kj Energia: 187,67 Kcal / 784,46 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
5,64 g 6,47 g 1,94 ¢ 5229 4409 1,34¢g 6,00 g 6,50 g 1,94 g 9,62 ¢ 4459 1,31g 5149 4409 134¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
32,159 0,00 g 1,10g 47009 16209 1,01g 32,749 0,009 1,11g 3397¢ 0,00 g 1,149 30,80 g 0,00 g 1,01g
1 1 1 1,(6),(7),(10) 1
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