Vegyes
gyumle.*mir.**L.E.,
Roston csirkemell L. E.,

Karfiolleves Mir. L.E.,
Paprikas burg. Pulykah.,

Zoldségleves LE., Sertés
porkolt L.E., Kelkdposzta

Csontleves L.E. ,

Par.martas Pulykahussal Csirkegulyas LE,,

Darasmetélt**L.E.

**L.M. fézelék **LE. AR . Cékla salata™*
L Rizibizi, Uborka salata
(00043) tej, tojas,

buza széja Energia: 527,80 Kcal / 2 206,20 Kj Energia: 526,78 Kcal / 2 201,94 Kj Energia: 523,56 Kcal / 2 188,48 Kj Energia: 520,62 Kcal / 2 176,19 Kj Energia: 524,32 Kcal / 2 191,66 Kj

mog,yoré Ni Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
26,629 16,91 g 3,989 16,38 g 594 ¢g 0,83¢g 22,26 g 31,92¢g 8,259 26,59 g 6,26 g 2,719 22,42 ¢ 16,81 g 3,369
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
66,54 g 22,389 0,98¢g 100,73 g 28,62 ¢g 1659 35,979 0,60 g 0,859 88,16 g 14,399 1779 69,07 g 12,479 2529

9,(12) (12) (1),(6),(7).(8),(12) 9,(12)
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