Brokkoli leves Glutén M., Palécleves **L.E., Almaleves LT.M Zoldségleves LE., Natur ]
Csirkpapr.comb filébél, Tejbendara o e halszelet Gluténmentes, Csirke ragulevesL.E.,
. . . . i B Pulykacomb filé sttve , . . . h 3 .
Tészta koret Liszt Kukoricadaraval LE., Burqonvafézelék L.E Parolt rizs , Kaposzta Morzsasmetélt L.E.
L mentes, Uborka salata Alma 27% gony " salata A.M.
(00043) tej, tojas,
buza széja Energia: 528,70 Kcal / 2 209,97 Kj Energia: 529,04 Kcal / 2 211,39 Kj Energia: 521,11 Kcal / 2 178,24 Kj Energia: 528,53 Kcal / 2 209,26 Kj Energia: 529,81 Kcal / 2 214,61 Kj
mog,yoré Ni Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
27,43 ¢ 12,849 2,239 15,99 g 13,019 2419 24,06 g 22,039 4,399 20,69 g 12,76 g 5,449 19,30 g 7,259 1,109
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
74,43 g 3209 094 g 86,489  2467g 0,259 56,77 g 9,59 g 0,76 g 80,36 g 2,209 0519 95,18 g 0,009 1,859
6,9,(12) (12) (12) 4,(12) 9
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