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. ) . . Gyumolcs tea Gyumolcs tea, Felvagott
GylUmolcs tea , Baromfi A . Gylmodlcs tea , Kockasaijt e ’ A !
m)zlé'as csirkemaiial 30 GyUmolcs tea , Méz kg- y25 r Z5ldhaqvma ) Sert.majkrém 30 | érzékenyeknek/,
Zéldg)aprika Zserjrjlle 40’ " 0s, Zsemle 40 gr ?%,zsos ke?]yér ’ gr.allerg.ment, Retek, Savanyu kdposzta,
’ 9 y csomas, Zsemle 40 gr Zsemle 40 gr
Energia: 208.14 Kcal / 870.03 Kj Energia: 259.06 Kcal / 1,082.87 Kj Energia: 223.83 Kcal / 935.61 K] Energia: 277.02 Kcal / 1,157.94 K] Energia: 248.82 Kcal / 1,040.07 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
8.21¢g 4259 1.24¢9 5.20¢ 0.40¢g 0.14 ¢ 6.11¢g 4019 2.30¢g 10.74 g 5.66 g 1.70 g 10.98 g 3.38¢g 1.05¢9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
28.87 g 9.99¢ 0.72g 57.30 g 26.19g 0.85¢ 40649 10.45 g 0.23g 44169 9.99¢ 1279 42269 9.99¢ 1249
1,(6).(7),(10) 1 1,7,(6) 1,(6).(7),(10) 1,(12)

Piritott tésztaleves, Kertészleves™T M., Lencseleves T.M., Pulyka Karfiolleves.Tej-toj ment.,

i PR Sav.sert. leves T.M., L aprépecsenye, Bakonyi sertés szelet
Zoldbabfézelék TM., , . Natur halszelet, Rizibizi, prop y * Y1 S -
Fasirozott Grizes tészta, Narancs Uborka salata Petrezselymes burg., F*AM., Tészta koret
Ecetes cékla Alma 27%
Energia: 529.23 Kcal / 2,212.18 K] Energia: 525.91 Kcal / 2,198.30 Kj Energia: 525.96 Kcal / 2,198.51 K] Energia: 528.83 Kcal / 2,210.51 K] Energia: 521.75 Kcal / 2,180.92 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
17.059g 40.18 g 8.30¢g 20.46 g 12.98¢g 1.01g 27.38¢g 14.95¢g 6.50 g 34.94¢9 20.60 g 4729 28.51¢g 14809 3.18¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
24259 1509 231g 79.34¢g 11.38¢g 0.66 g 68.17 g 2659 2.06 g 50.29 g 0.00g 0.77g 68.10 g 0.00g 0.48¢g
1,3,9 1,3 1,4,9 1,9,10,(12) 1,3,9
I . . . EE E ——.
Felvagott / Liga margarin 20% zsirt., Liga margarin 20% zsirt. Sargarépas . .
,_revag '9 9 0 »  Llga margari o ’ rgarep Alma-kérte piiré, Zsemle
érzékenyeknek/, Jégcsapretek, Zsemle 40 Kaliforniai paprika, margarinkrém A.M., 40 gr
Paradicsom, Zsemle 40 gr ar Zsemle 40 gr Zsemle 40 gr
Energia: 226.07 Kcal / 944.97 Kj Energia: 187.67 Kcal / 784.46 K] Energia: 297.67 Kcal / 1,244.26 K] Energia: 211.70 Kcal / 884.91 Kj Energia: 201.67 Kcal / 842.98 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
12.87¢g 4379 1369 5149 4409 134¢g 5749 4559 1.34¢g 5349 6.43 g 1.95¢g 5109 042¢g 0.14 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32599 0.00g 1209 30.80¢g 0.00g 1.01g 32309 0.00 g 1019 32.029 0.00g 1149 44.80 g 0.00g 0.859g
1 1 1 1 1
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