. . 3 e . Zbldségleves LE., Natar . .
Vegyes gylim.leves Gulyasleves GluténM., = Piritott tésztaleves**LE., 9 - Rizsleves LE.,
Lo - . . : e a1 e sertésszelet LE., . v h ,
LE.**, Kapros sertés ragu = Kaposztas kocka L.E., Lencsef6zelék **L.E., Burgonyapiiré Tejmentes Csirkep0rkolt L.E., Tészta
T.M., Parolt petr.rizs Alma 27% Resztelt csirkemaj A.M. A * kor.L.E., Almakompodt
L Uborka salata
(00043) tej, tojas,
buza széja Energia: 526.16 Kcal / 2,199.35 Kj Energia: 521.88 Kcal / 2,181.46 Kj Energia: 528.12 Kcal / 2,207.54 Kj Energia: 522.25 Kcal / 2,183.01 Kj Energia: 526.62 Kcal / 2,201.27 Kj
mog,yoré Ni Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15479 19.05g 9.42¢ 16.39¢g 8.07¢g 1269 31.15¢ 23.41g¢g 4169 17.79¢9 25.03 ¢ 6.719g 31.39¢9 21159 5419
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
71369 15.18 g 1179 95.05 g 7199 0.55g 47409 3.00g 2199 55.63 ¢ 485¢g 0.87g 52.45g 15.98 g 119¢g
(12) 3 7,10,(12) (12) 9,(12)
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