e e e
Er6leves **L.E.,

Gulyasleves GluténM., Almamartas *mir.* LE.,
Husos spagetti Glutén M., Rantott sertésszelet LE.,

Zoldbableves mir. LE.,

Hentestokany L.E., Fétt Burgonyaleves LE.,

Zoldségleves LE., ]
Rakott karfiol *mir.* LE.

Paradics. husgom.**|.M.

burgonya , Uborka salata Gorogdinnye Muazli gyim. A.M.( glut.-tej
(00043) tej, tojas, m.
buza, széja, Energia: 529.78 Kcal / 2,214.48 Kj  Energia: 529.01 Kcal / 2,211.26 Kj  Energia: 524.18 Kcal / 2,191.07 Kj  Energia: 527.65 Kcal / 2,205.58 Kj  Energia: 522.79 Kcal / 2,185.26 Kj
mogyoré M Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
20.43 g 30.08 g 8.74¢g 18519 25729 7379 22109 19.85g 5469 11.36 g 20.22 g 2689 20.36 g 28.71g  10.87g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So
4363 g 4049 3669 55.34 g 0.60g 1.72 ¢ 62.64 g 0.00g 0599 69.03 g 18.84¢g 0699 4127 g 0.04g 2.06g
7,9,(1),(6),(8),(12) 3,15,(12) 3 3,7,9,(1),(12) 7,(1),(6),(8),(12)
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