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(00153) Tej

Tizorai mentes Ovoda
. (00153) Tej

Ebed mentes Ovoda
Uzsonna (00153)’Tej

mentes Ovoda

1 _____________________________________ __________________________|
Gyumolcs tea , Felvagott  Gyumodlcs tea , Malna

Gyumolcs tea , Turokrém  Rizstej, Kukoricapehely Gyumolcs tea,, Fott virsli

|/ érzékenyeknek/, lekvar, Liga margarin 20% . Allergén Mentes, Zsemle
, y , ir, Liga marg ° tofuval T.M., Zsemle érz. ICORN FLAKES/ gen Mentes,
Jégcsapretek, Zsemle érz.  zsirt., Magvas zsemle, érz.
Energia: 202.86 Kcal / 847.95 Kj Energia: 215.52 Kcal / 900.87 Kj Energia: 238.19 Kcal / 995.63 K] Energia: 231.50 Kcal / 967.67 Kj Energia: 225.63 Kcal / 943.13 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
9.25g 312g 091g 3.74¢g 6.01g 0.60 g 1555 g 0.35¢g 0.00g 3.80¢g 215¢g 0249 10.92g 5.40¢g 0.00g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So
32449 9.99 g 0.27g 36.879 9.99g 0.26g 40.69 g 9.99¢g 0.25g 48.98 g 7.999 0.00g 32.30g 9.99g 0.00g
1,3,7,(8),(11) 1
I . . . EE E ——.
Eréleves , .. . . . o
Husoskaposzta T.M Galuskaleves, Zoldborsoleves mir., Burgonyaleves A.M., Palocleves **T.M.,
Mazli gyim. A.M.( gl.ut.:te' Paprikasburg. kolbasszal, Bolognai spagetti T.M., Parajfézelék T.M., Sult = Tejberizs Rizstejjel T.M.,
yum. m o e Ecetes cékla Kg. Korte csirkecomb Alma 27%
Energia: 526.17 Kcal / 2,199.39 Kj Energia: 528.46 Kcal / 2,208.96 Kj Energia: 524.21 Kcal / 2,191.20 Kj Energia: 527.58 Kcal / 2,205.28 K] Energia: 527.97 Kcal / 2,206.91 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15.23¢g 29.84¢g 6.31g 10.01 g 12.07g 0.93¢g 24.23¢g 13979 251¢ 3246 ¢ 23.89¢g 3.62¢g 17.219g 10.97 g 4589
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
4481 ¢ 9.58¢g 2.23¢g 94.45¢9 4.009g 1669 74.61¢g 0.00¢g 0.69¢g 41.83 g 7.83¢g 0.56 g 90.02 g 20.38¢g 0.11¢g
1,3,9,(6),(7),(12) 6,9,(1),(7) 1,39 1 1
.| | ‘|||
Felvagott / A
i - . 9 fas . ) - Sert.majkrém 30
Tepertékrém Hazi, AM., érzékenyeknek/, Harcsapastétom zoéldf. Sonkakrém hazi T.M., gr.allerg.ment, Zsemle
Zsemle érz., Alma 27%  Zdldhagyma 27%, Teljes 30gr., Zsemle érz. Rozsos kenyér ’ ' 617 '
ki6rlési szel. kenyér '
Energia: 232.34 Kcal / 971.18 Kj Energia: 220.48 Kcal / 921.61 Kj Energia: 214.30 Kcal / 895.77 Kj Energia: 221.68 Kcal / 926.62 Kj Energia: 214.48 Kcal / 896.53 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
5249 8.54 g 2759 13.10g 5.81g 157g 4444 0.34g 0.00g 9.39g 358¢g 0.98¢g 9.82¢g 5.48g 1.56 ¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32629 0.00 g 0.00g 28.99 g 0.00g 0.37g 26.90 g 0.00g 0.00g 37.96 g 0.00g 0.26g 29.029 0.00 g 0.39g
(1),(7) 1 1,(6).(7) 1,(6).(7),(10)
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