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1 _____________________________________ __________________________|
Gyumolcs tea ,
Huspastétom T.M.,
Sargarépa, Burgonyas

Gyumolcs tea , Baromfi
haskrém 30 gr.,
Kigybéuborka, Teljes

Gyumolcs tea , Felvagott
| érzékenyeknek/, Zsemle
érz., Karalabé

Gyumoilcs tea , Liga
margarin 20% zsirt.,
Zsemle érz.

Gyumolcs tea , Fétt virsli
Allergén Mentes, Magvas
zsemle,

kenyér kiérlési szel. kenyér
Energia: 207.63 Kcal / 867.89 Kj Energia: 217.54 Kcal / 909.32 Kj Energia: 218.32 Kcal / 912.58 K] Energia: 236.20 Kcal / 987.32 Kj Energia: 214.37 Kcal / 896.07 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3.78¢ 6.20 g 1.80¢g 12.02g 9.85¢g 0.00 g 9.39¢g 5.19¢ 1.45¢g 9.17¢g 4709 1.36 g 9.88¢g 3.18¢ 091¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32309 9.99¢g 0.01g 21.06 g 9.99¢g 0229 33.08¢g 9.99¢g 0.40 g 38.89¢g 9.99¢g 0249 3451g 9.99¢g 0.30g
1,3,7,(8),(11) 1 1

.| | /| /||
Vegyes gyum.leves TM,,
Resztelt csirke maj , Tort
burgonya , Vagott vegyes

Rizsleves A.M., Parolt
sertéshlis**, Tészta koret

Sav.sert. leves T.M.,

Rantott leves **A.M., Tejbedara Fahéj

Erdélyi rak.kap. T.M.

Tarhonyaleves Tojasm.,
Bolognai spagetti

szorattal, Korte S , Almakompét
Savanyusag P
Energia: 522.26 Kcal / 2,183.05 K] Energia: 521.75 Kcal / 2,180.92 Kj Energia: 522.58 Kcal / 2,184.38 K] Energia: 521.04 Kcal / 2,177.95 K] Energia: 521.91 Kcal / 2,181.58 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
18.64 g 27.079 7979 20.80 g 15.07¢g 2.04¢9 30.60 g 14.12¢g 2.69¢g 26.619g 19.21¢g 5.009g 16.109g 24.60 g 5879
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
50.54 g 0.60 g 1.32¢g 74.06 g 21.06 g 0.76 g 67.84¢g 7.999 1.38¢g 59.06 g 12.00 g 0.37g 60.24 g 0.10g 0459
1,(12) 1,7 1,9,(12) 1,3,9,(6),(7),(8),(12) 1,3,4,7,9,(6),(12)
e e e e
Felvagott / Felvagott /

Harcsapastétom 30 gr.,
Zsemle érz.

Sert.majkrém 50gr.,
Zsemle érz., Kigyéuborka

Sargabarack lekvar,

érzékenyeknek/, Zsemle .
Zsemle érz.

érz., Retek, csomos

érzékenyeknek/, Zsemle
érz., Alma 27%

Energia: 163.81 Kcal / 684.73 Kj Energia: 227.37 Kcal / 950.41 Kj Energia: 207.40 Kcal / 866.93 Kj Energia: 227.30 Kcal / 950.11 Kj Energia: 212.47 Kcal / 888.12 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
94749 3.14¢g 091¢g 4809 1249 0.00g 9.83¢g 3.72¢g 091¢g 3.90¢g 0.20g 0.00g 6.379g 9.32¢g 1209
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
22589 0.00g 0.30¢g 24.68 g 0.00g 0.01g 32,649 0.00 g 0.27¢g 50.52 g 24929 0.00g 23.80¢g 0.00g 0119
(12) 4
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