Kcal t (g

11/3/2022 11/2/2022

11/4/2022

(00043)

AnEAEAL

(00043)

(00043)

Uza, sz0ja,

s
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Uza, sz0ja,

7

tej, tojas, b

tej, tojas, buza,

T

Gyumolcs tea
Tepertékrém
Kaliforniai paprika
Pandurleves L.M.
Tejberizs Rizstejjel T.M.
Alma 27%

Felvagott / érzékenyeknek/

*%*

Osszesen:

Rizstej

Kukoricapehely /CORN FLAKES/
Burgonyaleves LE.
Zoldbabfézelék mir. LE.
Fasirozott L.E.

Baromfi méajas csirkemédjjal 30
Sargarépa

Osszesen:

Gyumolcs tea
Harcsapastétom zoldf. 30gr.
Paradicsom leves LE.

Rakott burg. dar has. LisztM +
Felvagott / érzékenyeknek/
Alma 27%

175,38 41,96 0,02 0,00 0,00 10,30 9,99 0,00
382,80 91,58 1,21 9,20 0,00 002 000 001
25,08 6,00 0,36 0,09 0,00 090 0,00 0,00
683,83 163,59 9,19 11,88 4,11 477 0,00 0,2510,(12)
1 589,32 380,22 5,64 3,01 3,85 8156 27,18 0,02 (1)
194,37 46,50 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,00
205,80 49,23 5,53 2,92 0,91 014 000 0,27
3 256,58 779,08 2255 27,70 8,87 108,19 37,17 055
. ] ]
618,40 147,94 3,08 0,24 0,00 3320 0,00 0,001
587,59 140,58 3,36 2,50 0,26 2599 0,00 041
803,70 192,27 5,13 8,68 0,95 2341 1,60 0,17
736,63 176,23 873 12,65 3,66 654 000 0653
344,85 82,50 5,16 3,93 1,17 1,97 0,00 0,29 1,(6),(7),(10)
50,44 12,07 0,36 0,06 0,01 243 0,00 0,09
3 403,58 814,26 26,36 29,49 6,23 10538 759 161
] 1
335,65 80,30 0,00 0,10 0,00 050 0,00 0,02
583,37 139,56 2,47 2,84 0,27 2573 847 0,04 9,12)
1702,58 407,32 14,76 15,32 4,47 52,10 1,60 0,27 (12)
205,80 49,23 5,53 2,92 0,91 014 000 0,27
194,37 46,50 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,00
3197,15 764,87 2338 21,78 5,65 99,27 20,06 0,60

Osszesen:

Tételes étlap 2022.10.31. - 2022.11.06.
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6,95
0,00
0,00
0,00
138,52
0,00
0,00
145,47

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
3,06
3,06

6,95
0,00
0,00
98,00
0,00
0,00
104,95




