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Tételes étlap 2023.05.15. - 2023.05.21.

RIZSItal 261,97
Kukoricapehely /CORN FLAKES/ 618,40
Eréleves 399,42
Husoskap.A.M. 1775,19
Liga margarin 20% zsirt. 150,48
Zsemle érz. 466,78
Alma 27% 194,37

Osszesen: 3 866,61

Gyumolcs tea 175,38
Sargabarack lekvar 241,66
Zsemle érz. 466,78
Piritott tésztaleves 463,63
Paprikasburgonya hussal 1622,48
Ecetes cékla 102,62
Huspastétom T.M. 254,37
Zoéldhagyma 27% 27,00
Teljes ki6rlési szel. kenyér 551,05

Osszesen: 3 904,97

62,67 0,54 1,43 0,18 11,84 599 0,00
147,94 3,08 0,24 0,00 3320 000 0,001
95,56 1,86 5,71 0,72 9,14 0,12 0,98 1,3,9,(6),(7),(8),(12)
424,69 20,78 2554 8,53 27,28 0,00 0,85 1,(12)
36,00 0,04 4,00 1,20 0,00 0,00 0,00
111,67 3,70 0,20 0,00 2200 0,00 0,02
46,50 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,00
92503 30,60 37,72 10,63 113,96 6,11 185
N e [ O
41,96 0,02 0,00 0,00 10,30 9,99 0,00
57,81 0,10 0,00 0,00 14,26 12,46 0,00 (12)
111,67 3,70 0,20 0,00 2200 0,00 0,02
110,92 2,84 3,40 0,38 17,16 0,02 0,18 1,3,(6),(7),(8),(12)
388,16 27,04 9,04 1,07 49,19 0,00 0,39
24,55 0,65 0,00 0,00 3,95 0,00 0,00
60,86 4,69 4,45 1,36 049 0,00 0,23
6,46 0,37 0,04 0,01 1,47 0,00 0,01
131,83 5,76 2,28 0,52 21,90 0,00 0,071
934,22 4517 19,41 3,34 140,72 22,47 0,90
N e e O e o [ O
Gyimalcs tea 175,38 41,96 0,02 0,00 0,00 10,30 9,99 0,00
Fétt virsli Allergén Mentes 216,00 51,68 5,40 6,00 2,30 0,06 0,00 0,00 (1),(6),(7),(10)
Zsemle érz. 466,78 111,67 3,70 0,20 0,00 22,00 0,00 0,02
Z6\dpaprika 32,76 7,84 0,48 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00
Lencseleves T.M. 738,03 176,56 9,57 4,52 0,45 2441 0,00 0,10 1,10,(12)
Paradics.husg. 1 464,65 350,39 13,09 19,33 5,66 30,97 12,07 01213
Harcsapastétom zoldf. 30gr. 335,65 80,30 0,00 0,10 0,00 050 0,00 0,02
Rozsos kifli 40 gr 555,94 133,00 4,50 0,70 0,00 2560 0,00 0,00 1,7,(8)
Osszesen:  3985,19 953,40 36,76 30,97 841 11504 22,06 0,26
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Gyumolcs tea
Tepertbkrém **
Zsemle érz.
Gombaleves TM.
Zuzaporkolt
Tészta koret
Csemege uborka

Felvagott / érzékenyeknek/

Kéapia paprika
Kenyér érz.

Gyumolcs tea

Felvagott / érzékenyeknek/

Retek, csomos

Korpas zsemle,
Palocleves **T.M.
Morzsadsmetélt -Tej-toj M

Baromfi majas csirkemajjal 30

Rozsos kenyeér

175,38 41,96 0,02 0,00 0,00 10,30 9,99 0,00
382,80 91,58 1,21 9,20 0,00 0,02 0,00 0,01
280,07 67,00 2,22 0,12 0,00 13,20 0,00 0,01
456,42 109,19 3,58 4,26 0,46 14,35 0,00 0,671
933,21 223,26 21,93 13,86 0,85 1,41 0,00 0,16
772,55 184,82 6,15 2,22 0,25 34,84 0,00 0,17 1,3
28,77 6,88 0,30 0,05 0,00 1,30 0,00 0,22 (12)
205,80 49,23 5,53 2,92 0,91 0,14 0,00 0,27
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
699,73 167,40 5,64 0,42 0,00 34,20 0,00 0,01
3 934,73 941,32 46,58 33,05 2,47 109,76 9,99 1,52
] I
137,20 32,82 3,69 1,95 0,61 0,10 0,00 0,18
12,18 2,91 0,24 0,02 0,00 0,44 0,00 0,03
480,70 115,00 7,92 8,84 0,00 28,41 0,00 0,58 1,3,7,(8),(11)
820,58 196,31 12,38 8,12 1,70 18,35 0,00 0,101
1 355,06 324,18 10,27 2,77 0,42 63,59 0,00 0,141
344,85 82,50 5,16 3,93 1,17 1,97 0,00 0,29 1,(6),(7),(10)
535,00 127,99 4,05 0,45 0,05 26,95 0,00 0,06 1,(6),(7)
3 860,95 923,67 43,73 26,08 3,95 150,11 9,99 1,38



